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LA COMUNICACIÓN
Se suele decir que “quien no sale en la TV o en 
las tertulias de la radio no existe”. También es-
tamos viendo cómo cada organismo (gobierno, 
sindicatos, ayuntamientos, industriales..., e in-
cluso la Iglesia) no sólo cuidan su comunica-
ción sino que se preocupan de 
la cuota que les corresponde en 
los medios de comunicación. 
En un congreso mundial so-
bre prensa católica afrontaron, 
evidentemente temas como la 
libertad de expresión y la Ver-
dad, la pastoral en el mundo de 
la cultura digital, etc.
Redes sociales.- La comu-
nicación en las redes sociales 
es, así mismo, un reto apasio-
nante. El Evangelio tiene que 
hacer resonar su “Buena Noti-
cia” en todos los medios, pero 
lógicamente, no valen todos 
los métodos.
Libertad de expresión.- 
En el campo de la Iglesia, la 
libertad de expresión ha de 
mantenerse siempre en el ám-
bito del servicio a la verdad y, 
con toda su capacidad crítica, 
en plena comunión eclesial. La comunión y la 
crítica sana evitan la mera propaganda, porque 

tienen que ser servicio a la Verdad.
¡Formación!.- No es sufi ciente, en este mo-
mento en que vivimos, con tantos medios y 
con tantos intereses en la comunicación, la 
mera información. Necesitamos más aún la 

formación. Además necesita-
mos, también desde la parro-
quia, en comunión con la Dió-
cesis, “un proyecto comunica-
tivo serio, abierto, propositivo, 
capaz de generar confi anza, 
sin recelos, y fajados en el diá-
logo”.
Nuestra página Web.-
(www.santamartaastorga.com) 
necesita manos de profesiona-
les cristianos de la comunica-
ción para hacer resonar en este 
medio no sólo las curiosidades 
de nuestra vida de parroquia, 
sino sobre todo el Evangelio, 
de la forma más adecuada al 
medio de Internet. No pode-
mos dedicarnos a hablar de los 
peligros de lo nuevo. Es más 
interesante, más humano, más 
cristiano, acentuar las bonda-

des de este medio que puede servir a la evan-
gelización.
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“ARRAIGADOS Y EDIFICADOS EN CRISTO,
FIRMES EN LA FE”

Este curso ha comenzado con mucha “movi-
da”. Un sinfín de acontecimientos nos han ido 
arrastrando hasta llegar a comenzar el curso sin 
la presencia de la revista, tantos años provoca-
dora en septiembre.

Es un año especialmente lleno de esperanza, 
en el que muchos de nuestros esfuerzos y an-
helos se manifestarán en relación a los jóvenes 
cristianos.

Un grupo de personas, a lo largo de varios 
años, han venido formándose en la parroquia, y 
como fruto de este su esfuerzo continuado, han 
querido comprometerse en el campo de la ani-
mación de los jóvenes. Se han ofrecido a todos 
los jóvenes confirmados en Astorga este año, 
con el fin de iniciar un proceso de formación 
cristiana.

La verdad es que no han sido ni todos ni la 
mayoría los que han respondido a esta invitación 
tan generosa. Es posible que los padres y no-
sotros, los mayores de la comunidad cristiana, 
tengamos que hacer un sobreesfuerzo, ayudando 
a descubrir la verdad en los chicos y ayudando a 
descubrir la necesidad de la formación cristiana. 
Acompañarlos a romper esos fáciles, pero no 
veraces razonamientos de que la formación no 
vale para nada, de que se puede ser cristiano sin 
la ayuda del grupo o de que en los grupos sólo 
se presenta un objetivo “lúdico”. 

Pensamos en la parroquia que no podéis ser 
cristianos sin la ayuda que sólo entre vosotros 
podéis prestaros en este momento en que iniciáis 
tantas rutas “liberados” del acompañamiento de 
vuestros padres y catequistas. Y la parroquia ne-
cesita vuestra presencia y vuestra vitalidad para 
anunciar hoy a Jesucristo desde la vida.

Este año tenemos, en el horizonte ya muy 
cercano, la Jornada Mundial de la Juventud. 
Un acontecimiento único para nuestras vidas, 
que nos va a ofrecer la posibilidad de conocer, 
acompañar y compartir, con jóvenes venidos de 
otros países, y movidos por el amor a Jesucristo 

y la alegría de poder compartir la fe. Será un 
momento privilegiado para madurar, siendo 
fieles al mensaje y sencillez de Jesucristo, los 
frutos que el Espíritu quiere dejar en nosotros 
como regalo de esta Jornada.

Todos, en la parroquia, pero de manera es-
pecial los que habéis sido confirmados reciente-
mente, estamos llamados a poner nuestras manos 
y nuestro corazón al servicio de la Iglesia: unos 
abriendo nuestras casas y parroquia al mundo 
para saber acoger fraternalmente a los que vie-
nen de lejos. Otros abriendo vuestro corazón y 
vuestra capacidad de compartir desde el esfuer-
zo de la creación del grupo cristiano. Unos y 
otros con la tarea de acoger y llevar a Jesucristo 
a los jóvenes de nuestra parroquia y del mundo, 
para que puedan realmente vivir “arraigados y 
edificados en Cristo, firmes en la fe”.

Acabamos de recibir la visita de esa Cruz 
de los jóvenes, que nos habla del amor de Jesu-
cristo. Que nos ha congregado en la oración y 
adoración a Jesucristo por su Resurrección. Al-
gunos jóvenes de nuestra parroquia asistieron a 
Ponferrada a la jornada de la juventud. Algunos 
jóvenes iniciarán una serie de encuentros con 
el fin de ir preparando la Jornada en Madrid el 
próximo agosto.

Benedicto XVI dice a los jóvenes: “Queri-
dos amigos, construid vuestra casa sobre roca, 
como el hombre que ‘cavó y ahondó’. Intentad 
también vosotros acoger cada día la Palabra de 
Cristo. Escuchadle como al verdadero Amigo 
con quien compartir el camino de vuestra vida. 
Con Él a vuestro lado seréis capaces de afron-
tar con valentía y esperanza las dificultades, los 
problemas, también las desilusiones y los fraca-
sos... Entablad y cultivad un diálogo personal 
con Jesucristo, en la fe... Nunca os traicionará” 
(Benedicto XVI)

¿Encontrarán eco en la parroquia estas lla-
madas?
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UNA IMAGEN PENSANDO EN VOZ ALTA

La revista de pensamiento cristiano 
“Acontecimiento” presenta un estudio amplio de 
la libertad, tema que considera “transcendental”, 
por estas dos claves: 1) La libertad es piedra 
angular para la comprensión del ser humano. 
2) Es importante la defensa de la libertad en 
tiempos de confusión sobre ella, ya que siempre 
sacan provecho los poderes establecidos.

Ramón  Horcajada, uno de los profesores 
que estudia el tema, titula su trabajo: “Creencias 
y vivencias actuales en torno a la libertad”. 
Y cuestiona la posibilidad del hombre 
verdaderamente libre en una sociedad intolerante 
al dolor, incapaz de insertarse en una comunidad 
y que cambia seguridad por libertad.

Habla de que la libertad “sería la capacidad 
que tiene el hombre de tomar en sus manos 
su propia existencia y concretar su realidad 
personal”.

Parece que cuando el hombre actual sabe de 
libertad, (en contraposición a la libertad clásica, 
encaminada a la perfección de la persona y 
al servicio de la comunidad), se queda en la 
libertad de indiferencia individualista, negativa, 
que consiste exclusivamente en estar libre 
de obstáculos externos “para hacer lo que yo 
quiero”.

Y afirma Horcajada que “un serio problema 
no asumido por el ser humano es que en su intento 
de planificación de una libertad absoluta se ha 
visto abocado a la ausencia total de libertad, ya 
que “esa libertad absoluta se ha visto reducida 
a la consecución de bienes inferiores...”, a 
búsqueda de los «grandes» placeres. “El deseo 
debe estar permanentemente satisfecho. No hay 
permanencia, no hay fidelidad, todo es fugaz. 
Sólo queda el deseo y el propio consumo y en 
ese mercadeo entra el mismo consumidor...”

Un segundo aspecto a destacar en torno a la 
cuestión de la libertad en nuestro mundo, según 
Horcajada, sería la libertad entendida como 
ausencia de sufrimiento. Estamos convencidos 

de que un hombre consciente de su finitud, no 
solo vuela más alto que un hombre engreído 
de infinitud, sino que además es más libre, 
infinitamente más libre.

En un sentido sociológico, se habla de esas 
libertades como conquista de las sociedades 
modernas... Pero el obstáculo para mi libertad 
viene dado por el ejercicio que de su libertad 
hacen los demás: “tu libertad termina donde 
empiezan las de los otros”.

La pregunta clave, entonces, es la siguiente: 
¿se encuentra el hombre actual capacitado para 
ser libre? El nihilismo, el materialismo y el 
hedonismo han garantizado una vida narcotizada 
y de ficción. Pero estamos convencidos de que 
la verdadera libertad es posible donde siga 
existiendo un hombre, y que la liberación sigue 
a cada paso de auténtica libertad. Será tarea 
primordial despertar al hombre a su vocación, 
a su realización.

Para esto “necesitamos de auténticos 
maestros que con cabeza, manos y corazón 
iluminen las situaciones de esclavitud y sean 
capaces de romper las cadenas de aquellos 
que se cruzan a su lado entonando un solo 
canto: el hombre que teme perder algo ya está 
perdido. El hombre desesperado por no perder 
nada de lo que posee está condenado a vagar 
por su existencia condenado a las cadenas del 
miedo, de la desconfianza, de la soberbia, de la 
insatisfacción y de la insaciabilidad”.

La tarea de esos maestros ha de centrarse en 
tres principios que convergen en la expansión 
del mundo personal: 

En primer lugar, recuperar la fuerza de la 
relación y del amor. Toda libertad comienza 
donde comienza el amor, no termina donde 
empieza la libertad del otro. El amor promueve 
la auténtica libertad y sólo quien ama la libertad 
del otro, ama verdaderamente. 

En segundo lugar, la tarea del maestro será la 
vinculación de la libertad y el amor a la pobreza.

EN TORNO A LA LIBERTAD

(pasa a página 6) ->
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COSAS DE NUESTRA VIDAUNA IMAGEN COSAS DE NUESTRA VIDA

«La libertad es la virtud del pobre», aseguró 
Péguy. Reconocerse pobre no es sino descubrirse 
hombre, descubrir que la indigencia tiene mucho 
de humana. Sólo en la recuperación de esa 
pobreza el hombre sabrá quién es y a qué está 
llamado. El pobre vuela 
alto porque no hay nada 
que le ate a nada y anda 
en la verdad que reside 
en esa pobreza, en la de 
la vida en el tú y el amor, 
auténtica realización. En 
el pobre no hay dominio 
de las cosas, propiedades, 
sino presencias, gravedad 
y orden.

Y, en tercer lugar, 
recuperar la vinculación 
entre la libertad y la 
esperanza. Sin esperanza 
el hombre permanece en 
una servidumbre constante 
que lo esclaviza. Lo que 
realmente quiere y busca 
el hombre es lo que le 
supera y le domina. El 
hombre siempre tiene una 
razón para querer más.

Sólo la esperanza 
libera y dinamiza en orden 
a una creación continuada. 
En la esperanza, la 
libertad permite al mundo 
crear unas formas que no 
estaban incluidas en el 
proyecto inicial. 

La Trascendencia se 
torna, entonces, en piedra 
angular donde asentar 
el amor, la pobreza y 
la esperanza auténticas 
en orden a la búsqueda 

de lo humano, lo realmente humano. Toda 
antropología que renuncie a estas cuestiones 
estará haciendo de lo material y lo temporal la 
ley exclusiva de la vida de la persona, y sólo 
promoverá esclavitud y servidumbre.

EN TORNO A LA LIBERTAD
-> (viene de página 3) 
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COSAS DE NUESTRA VIDAUNA IMAGEN

Varias revistas cristianas se han hecho eco de 
esta realidad del trabajo, desde la Docrtina Social 
de la Iglesia, por un motivo muy especial: El 14 
de septiembre hizo 29 años de la publicación, por 
Juan Pablo II, de la “Laborem Exercens”.

El pasado mes de septiembre tuvo lugar la con-
vocatoria y celebración de una huelga general en 
España. 

Vemos la realidad humana que están viviendo 
muchas familias, en toda España, pero también en 
nuestro ambiente, ante la ausencia de trabajo. Cla-
ro que existe la posibilidad de seguir mirando para 
los que “no están sufriendo este serio problema”, 
pues hay manifestaciones de que la crisis es para 
quien es... El consumo cada uno lo organiza desde 
sí mismo y por sí mismo... 

La Encíclica de Pablo II parte de una primera 
afirmación: “El hombre es el camino de la Iglesia”. 
Y así, sentada la primacía del hombre sobre todo, 
sigue presentando la primacía del trabajo sobre 
el capital, la primacía de la ética sobre la técnica. 
Partiendo de esta propuesta, el entonces cardenal 
Ratzinger afirmaba: “A partir de aquí se esclarecen 
las grandes cuestiones actuales de la problemática 
social en contraposición crítica tanto con el mar-
xismo como con el liberalismo”.

Especialmente significativo es que junto a las 
cuestiones sociales la encíclica propone una “es-
piritualidad del trabajo”, porque el trabajo es un 
medio para que el hombre pueda acercarse a Dios.

Juan Pablo II afirma: “Como persona, el hom-
bre es sujeto del trabajo”. Ello 
condiciona la esencia ética del 
mismo trabajo: la dignidad del 
trabajo y su valor moral están 
vinculados directamente al he-
cho de que quien lo realiza es 
una persona, no está en función 
de lo que el hombre hace.

Hoy, en nuestro ambiente, 
es muy común entender el tra-
bajo como una mercancía que 
el trabajador vende, o como una 
fuerza anónima necesaria para 
la producción. Se da así una in-
versión de valores: el hombre es 
considerado como un instrumen-
to de producción, mientras debe 
ser tratado como sujeto eficiente 
y creador. El trabajo es un bien 

del hombre que expresa y aumenta su dignidad, y 
no puede usarse contra el hombre.

El Papa enseña el criterio ético fundamental 
de “la prioridad del trabajo frente al capital”. Por 
tanto, será justo aquel sistema que “supera la an-
tinomia entre trabajo y capital”, que reconoce la 
prioridad y subjetividad del trabajo humano. El 
trabajo no tiene una finalidad exclusivamente eco-
nómica.

La encíclica señala que la pobreza tiene una 
raíz estructural (nº 8) y que el trabajo, sigue sien-
do la clave de la cuestión social (nº 3). También 
propone otros muchos criterios para humanizar el 
trabajo, y de ellos descatamos aquí dos, por lo que 
pueden suponer de llamada a los cristianos a la 
hora de afrontar la crisis con criterios de iglesia, en 
este momento de nuestra historia en crisis:

La prioridad del trabajo sobre el capital (nº 12), 
pirioridad que es efectiva en la medida que el ca-
pital está al servicio del trabajo. Y de aquí surge el 
segundo criterio:

que el derecho de propiedad privada no es ab-
soluto, que está limitado por el destino universal 
de los bienes y por el derecho a la proiedad de to-
dos (nº 14).

La encíclica dedica una parte importante a de-
sarrollar los derechos de los hombres del trabajo, 
ante todo, el mismo derecho al trabajo: derecho 
de encontrar un empleo adecuado y, consiguiente-
mente, al problema del paro, que, según Juan Pablo 
II, constituye lo contrario de una situación justa.

DEL TRABAJO. (DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA)



8

UNA IMAGEN NOTICIAS CON ALMA

LA CATEQUESIS

ACTIVIDADES DE LA PARROQUIA

Organiza, para el día 21 de noviembre, do-
mingo, el magosto de la parroquia. Esperamos 
la asistencia de niños y padres..

Los horarios de los grupos de catequesis:

1º Primaria Domingo
2º Primaria: Angelina  Lunes: 5,15
3º Primaria: Maite  Lunes: 5,00
3º Primaria: Chelo Viernes: 5,15
4º Primaria: Chelo Martes: 6,30
1º Confirma: Charo Miércoles: 8,00
2º Confirma: Elsía  Jueves: 7,30
3º Confirma: Paquita Jueves: 7,30
Grupo mayores  Jueves: 8,00

GRUPOS DE JÓVENES

Los confirmados en el año 2010, llamados 
en todas las parroquias de Astorga, Acuden los 
que han querido. Se reúnen en el salón parro-
quial, en espera de otro local, los sábados, a 
las 12:00.

APOSTOLADO DE LA ORACIÓN

Cada primer vienes, a las 8 de la tarde, la 
misa al Corazón de Jesús.

LOS COROS

El coro de la Misa de los domingos, a las 
11:30 se reúne para el ensayo todos los sábados 
a las 4:00 de la tarde en el salón parroquial.

El coro de la Misa de los Domingos a las 
12:30, se reúne los martes y jueves, en la Iglesia, 
a las 6:00 de la tarde.

GRUPOS DE FORMACIÓN

• Grupo de Catequistas: todos los martes, a las 
8,30 de la tarde

• Acción Católica General de Adultos se reúnen 
los jueves, a las cinco de la tarde, en el salón 
parroquial

• Formadores de JUNIOR: Cuarto viernes de 
cada mes, a las 7:30 de la tarde, en el salón 
parroquial.

• Iniciación Adultos: Los viernes, a las 7:30

• Responsables de Calles, el primer miércoles 
de cada mes, a las seis y media.

• Vida Ascendente, los segundos martes de 
cada mes, en las dependencias de Vida Ascen-
dente.


