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UNA IMAGEN. Es frecuente, en el 
mes de septiembre, que nuestros pueblos 
celebren alguna fiesta a la Virgen. En 
este momento la Parroquia de Santa 
Marta está esperando la restauración de 
la Virgen del Carmen. Una preciosa 
imagen que estaba muy 
deteriorada. La traemos a la 
página central de esta revista 
para que nos invite a todos a 
“poner al día” nuestro amor y 
oración a la Virgen María, que 
es modelo de creyente para 
todos los cristianos. 
LA CATEQUESIS. Como 
actividad importante de la 
Parroquia, tiene que ser muy 
mimada por los padres de los 
niños, por todos los que están 
en la edad de recorrer el 
proceso de la catequesis, para 
aprender a ser y vivir como 
cristianos, por los catequistas, y 
por toda la Comunidad 
(mediante la oración y el 
testimonio cristiano) 
LOS GRUPOS DE LA 
PARROQUIA. La actividad de la 
Formación cristiana son ocasiones para 
darle forma cristiana a nuestra vida 
mediante el trabajo que nos vamos 
imponiendo, la escucha de la palabra de 
Dios, la oración y el diálogo, es, 
ciertamente, una actividad muy dura en 
estos tiempos. Pero es de lo más urgente 
que tenemos en la Comunidad Cristiana. 

Invita a la reflexión el Editorial de esta 
revista. Son muy pocos los grupos de 
personas adultas que se han 
comprometido a esa labor. Necesitamos 
que padres y madres, trabajadores y 
profesionales hagan el esfuerzo de 

encontrar un tiempo a la 
semana, cada quince 
días... para esta labor. El 
testimonio de los que 
permanecen es que 
merece la pena. 
EL PROGRAMA 

PASTORAL 
DIOCESANO. El 
Plan Pastoral que 
tenemos en la Diócesis 
para los años 2006-10 
nos pide para este curso, 
en concreto, que ahora 
comenzamos, cuidar la 
celebración del 
domingo, formando 
equipos que animen esta 
celebración, incluso en 

ausencia de presbítero. (Bueno sería que 
en Astorga, con tantos mimos como 
contamos para la celebración de la 
Eucaristía, todos pusiésemos nuestro 
compromiso: asistir, celebrar y cuidar la 
celebración de la santa Misa). Potenciar 
la pastoral de los jóvenes. Y promover 
la Caridad. En las páginas 3 y 6 de la 
revista van las invitaciones especiales de 
este programa: los sacerdotes y los 
jóvenes. Una ocupación para todos los 
cristianos de nuestra parroquia. 

 



 

EDITORIAL 

“CONCIENCIA CRÍTICA” 
“La longevidad lleva aparejado el olvi-

do”, dice una revista en su editorial. Vida 
Nueva afirma, con motivo de la muerte de 
Joaquín Ruiz-Giménez afirma que la amne-
sia es caldo de cultivo frecuente en España, 
en muchas redacciones de informativos que 
prefirieron, en la fecha de la muerte de este 
buen cristiano, hablar hasta la saciedad de 
la muerte de Ted Kénedy, con un cierto 
perfil creyente, y se recordaron, con morbo, 
de Carmina Ordóñez, de Umbral, de Diana 
de Gales, de Antonio Puerta, 
de Michael Jackson... 

Juan Rubio, director de 
Vida Nueva sigue diciendo: 
“En una España sin proyec-
to y en una Iglesia confusa, 
sus trayectorias vitales se 
vuelven paradigmas de una 
armonía entre responsabili-
dad cívica, espíritu eclesial 
y seguimiento evangélico, 
forjadora de su conciencia 
en las más diversas respon-
sabilidades político-
eclesiales”... 
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Otra revista católica, de filosofía, afron-
ta en su último número este título “Resis-
tencia y sumisión”, lema tomado de Die-
trich Bonhöffer. A la hora de presentar el 
análisis del tema, L. Fierro habla de que la 
libertad es un bien escaso, tan caro que no 
raras veces hay que pagarlo con la propia 
vida; incluso costearnos algunas libertades 
mínimas nos exige, siempre, bastante sacri-
ficio. “No existe la libertad sin fuerza, es-
pecialmente, sin fuerza interior, personal. 
¿Dónde se podrá apoyar la persona para 
resistir a las fuerzas exteriores que traba-
jan para someterla? En la propia concien-
cia...”. 

Resistir, desde luego que no es durar, ni 
mantenerse atado a una idea; no es soportar 
lo que nos “echen”, sino ser fiel a uno 
mismo. La persona resiste mal cuando se 
resiste al bien sometiéndose a lo malo; re-
siste bien cuando resiste al mal y se somete 
al bien. 

Un estudio que presenta esta misma re-
vista sobre la prensa, en concreto en Espa-

ña, llega a afirmar que “los medios no su-
ministran información real sobre los acon-
tecimientos” sino que regulan cuándo y 
cómo dar a conocer determinados aconte-
cimientos, e impiden que salgan a la luz 
otros, según sus propios intereses (a menu-
do sobre todo económicos o de poder), 
ofreciendo mediante lucha partidista una 
apariencia de pluralismo, que en el fondo 
sólo busca “dominar”. Y llega a afirmar 
como conclusión este estudio que “hoy por 
hoy, en su formato elitista, privatista y au-

torregulado, prensa, radio 
y televisión se han consti-
tuido en el cuarto poder 
que asume la representa-
ción política para confi-
gurar una construcción 
social de la realidad vacía 
de acontecimientos”, bajo 
la falsa oferta de darlo to-
do “en tiempo real”. 

En una España empe-
cinada en la memoria se-
lectiva y  falta de espacios 

para el diálogo, donde se está, interesada-
mente, inventando la realidad, aprovecha-
mos para recordar la trayectoria vital de es-
te político cristiano que asumió la Gaudium 
et Spes y el decreto Dignitatis Humanae. Su 
figura muestra que es posible la vocación 
cristiana en la política para devolver a la 
res pública la dignidad arrebatada. En 
tiempos fríos, cuando escasean los profetas 
del diálogo, Ruiz-Giménez se alza como 
ejemplo de un laicado adulto, metido en los 
entresijos de la sociedad como sal y luz 
evangélicas”. 

En el principio de la formación de la 
conciencia, tendrá que estar la verdad. Pe-
ro ya Pilato preguntó “¿Qué es la verdad?”. 
Es necesario recobrar la admiración por 
Jesucristo. Y, en el ambiente en que esta-
mos viviendo: violencias callejeras, bote-
llones y necesidad de alegría, fracasos esco-
lares, educacionales, familiares y económi-
cos, urge cuidar y ejercer la actitud crítica, 
para poder acercarnos a la verdad de 
nuestro ser personas. No podemos abdicar 
de la personal necesidad de pensar. 



PENSANDO  EN VOZ ALTA 
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Mucho más que una fiesta aislada, Todo un 
proceso, en el que todos somos necesarios. 

JUVENTUD QUE 
Cada año, el Consejo Parroquial nos 
preguntamos, a principio de curso: ¿Qué 
tenemos que hacer en la parroquia, para 
ayudar a los jóvenes a que vivan felices, 
entregados a su trabajo o sus estudios, para 
que sigan desarrollando la fe que 
“confirmaron” en el momento tan 
interesante del proceso catequético

VIVE EN CRISTIANO 

deportivos, etc... 
Otra oferta: Este año creo que nos va a ser 

posible contar con gente ya confirmada 
que se reunirá una vez a la semana, en 
los salones de la parroquia para hacer 
grupo, para hablar de las cosas que nos van 
pasando, de las preocupaciones que vamos 
descubriendo, del ambiente de colegios e 
instituto... y tal vez para descubrir algo que 
podemos hacer por quienes están 
necesitando nuestra cercanía... Desde el 
grupo de “A

Sacramento de la Confirmación? 
La verdad es que es m uy difícil acertar a 
ofrecer, en el campo de la persona, lo que 
uno necesita para crecer de forma íntegra. 
Siempre es más fácil ofrecer “lo que te 
piden”, o ves que se necesita. Lo 
impresionante acontece cuando acertamos 
a ofrecer lo que “alguien estaba buscando”. 
En el afán de dar cauce a las inquietudes y 
necesidades de los jóvenes de nuestra 
parroquia, e incluso de la ciudad, queremos 
proponer, este añ
puntos concretos: 
Participar en la preparación 
Jornada de la Juventud de 2011. 
La delegación de juventud de la diócesis 
de Astorga está encauzando la posibilidad 
de que toda la diócesis participemos en la 
Jornada Mundial de la Juventud (JMJ), que 
va a reunir, en Madri
mundo con el Papa. 
Dado que van a venir, de todo el mundo, 
jóvenes a este encuentro, nos disponemos a 
ofrecer acogida para quienes quieren 
conocer nuestra diócesis y el modo de vivir 
nuestra fe. Y también nos disponemos a 
prepararnos para asistir con el máximo 
provecho a este acontecimie
enriquecedor, y hasta festivo. 
Disponernos a esperar y acoger a los que 
pueden llegar nos lleva a ofrecer nuestros 
hogares para que un, dos o más de ellos 
puedan vivir en nuestra casa los tres días 
que van a estar. Se necesita, pues, que las 
familias reflexionéis esta posibilidad y 
podáis ofrecer la acogida. Por supuesto 
que también prepararemos los salones 
parroquiales, el Seminario e incluso tan 
vez algunos ot

acompañará a este grupo en el proceso de 
vida cristiana. 
Y, todo esto nos conduce a descubrir la 
necesidad de seguir trabajando en el 
proceso de Catequesis que tenemos 
establecido e
Parroquia ya se va desarrollando con 
normalidad. 
Los padres de los niños en edad de 
catequesis, asumiendo la obligación de ser 
los primeros educadores para los hijos. A 
lo largo del curso mantendremos reuniones 
que nos ayuden a ver la formación 
religiosa como una ayuda imprescindible 
para el desarrollo integral de la 
personalidad de l
tiempo, una ocasión de revitalizar la fe de 
nuestro bautismo. 
Los niños y adolescentes, que están 
siguiendo este proceso, con el 
compromiso de celebrar la Eucaristía cada 
domingo y de asistir de una forma activa y 
comprometida a la reunión de grupo de 
catequesis. Este compromiso lleva consigo 
que traigáis 
para iluminarlas y “cristinizarlas” desde la 
Catequesis. 
Y, los padres que os disponéis a celebrar 
el bautismo de vuestros hijos, viviendo 
con ilusión los encuentros de formación 
que nos ayudarán a situar la celebración 
del bautismo en el ámbito de la fe. Y nos 
ayudarán a descubrir la importancia que 
tiene el bautismo para animar nuestra vida 
y nuestra con
como en el trabajo y demás actividades de 
nuestra vida. 

3 



UNA IMAGEN 
 

                                                                                                                 

Detalles del deterioro de la imagen de la Virgen del Carmen
Retablo de la Virgen del Carmen 

Virgen del Carmen



 

COSAS  DE NUESTRA VIDA 

AÑO SACERDOTAL 
 

El Papa Benedicto XVI ha presentado a la 
Comunidad Cristiana Universal un Año 
Sacerdotal. Ha< comenzado con la fiesta 
del Corazón de Jesús de este año 2009, y 
finalizará el 19 de junio de 2010. 
El Sacerdote, en la Iglesia católica, es 
imprescindible. Sin jerarquía no hay 
Iglesia católica. Porque la unidad se vive 
en lo concreto, en torno a Jesucristo, que se 
hace presente en la Iglesia y que se va 
haciendo vida en cada uno de los 
cristianos, por la gracia que se recibe en 
cada uno de los sacramentos. No es posible 
decir que creemos en Jesucristo y que no 
creemos en la Iglesia. El Sacerdote “sirve”, 
en el nombre de Jesucristo, Buen Pastor, a 
los fieles para que puedan desarrollar su 
vocación bautismal. 
El año sacerdotal nos ofrece a los 
sacerdotes la oportunidad de clarificar 
nuestra identidad de sacerdotes. Nos invita 
a revitalizar los medios que nutren esa 
identidad y la hacen visible (vida interior, 
liturgia de las horas, eucaristía diaria, la 
adoración eucarística sacramento de la 
penitencia, austeridad y vida entregada). 
Se pide que este año los sacerdotes 
tomemos conciencia de la necesidad de 
vivir la fidelidad a la gracia y al ministerio 
recibido, todo un don para el servicio de la 
Iglesia. Y todo esto con un amor auténtico 
a Jesucristo, a la Iglesia (comunidad de los 
que creen en Cristo) y al mundo, en el que 
Dios nos ha puesto para ser, como 
cristianos, testigos de su amor. 
En la convocatoria para este Año 
Sacerdotal, se nos pide a los sacerdotes: 
“conversión, para ser siempre más 
auténticamente aquello que somos, 
conversión hacia nuestra identidad 
eclesial para un ministerio que sea 
absolutamente consecuente con dicha 
identidad, con el fin de que una renovada y 
alegre conciencia de nuestro “ser” 
determine nuestro “hacer”, o mejor, 
ofrezca el espacio a Cristo, Buen Pastor, 
para que Él pueda vivir dentro de nosotros 
y actuar a través de nosotros. 

Convertirnos cada día, para que el estilo 
de vida de Cristo sea cada vez más el 
estilo de cada uno de nosotros. Debemos 
ser para los hombres, debemos 
comprometernos a vivir en comunión con 
el santo y divino amor con la gente; un 
amor que da la vida –he aquí presente la 
riqueza del sagrado celibato-, que obliga a 
la solidaridad auténtica con los que sufren 
y con los pobres de toda pobreza. 
Debemos ser obreros para la construcción 
de la única Iglesia de Cristo por lo cual 
debemos vivir fielmente la comunión de 
amor con el Papa, con el obispo 
diocesano, con los hermanos sacerdotes y 
con los fieles. Debemos vivir la comunión 
conmo Cuerpo Místico”. 
El Papa, en su discurso de promulgación 
dijo que con este año “se quiere favorecer 
esta tensión de los sacerdotes hacia la 
perfección espiritual de la cual depende, 
sobre todo, la eficacia del ministerio”. Por 
eseo, este año debe ser un año de especial 
oración de los sacerdotes, con los 
sacerdotes y por los sacerdotes.  
La formación permanente que los 
sacerdotes debemos llevar a cabo cada año, 
en éste, se nos propondrá esta temática. 
Para toda la diócesis, cada trimestre, habrá 
un día de formación y convivencia en 
Astorga. Figuras significativas de la 
teología en España, vendrán a exponer sus 
lecciones. Y, en los otros meses, 
profesores de nuestra Dióceis, nos 
acompañarán y orientarán con su saber en 
este compromiso estudiar y poder asumir 
la “forma actual” de vivir el sacerdocio. 
El sacerdote, como cristiano, ha de saber 
dar razón de su esperanza, y debe hacerlo 
desde la vocación concreta a la que Dios lo 
ha llamado. Pero no podemos olvidar que 
el sacerdote también vive su fe con la 
comuidad a la que se le ha encargado 
servir. Por eso este año es una fuerte 
llamada a las comunidades cristianas a 
“tomar como algo muy suyo el cuidado, la 
atención y la fidelidad del sacerdote. 
Todos somos necearios en esta misión. 
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COSAS  DE NUESTRA VIDA 

EN EL PRINCIPIO DE LA CATEQUESIS... 
 

La revista Catequistas es un material de 
trabajo muy interesante para quienes se 
han comprometido en la tarea de 
“acompañar, en nombre de la Comunidad, 
a las personas que quieren hacer el camino 
de la fe en Jesucristo”. 
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Dolores Aleixandre suele presentar en esta 
revista las parábolas de Jesús de un modo 
posiblemente provocador. De hecho a 
nosotras “nos ha provocado” a presentar 
este trabajo suyo como desafío para todos 
los que queremos comenzar lo duro del 
trabajo de la catequesis en la viña del 
Señor: la Parroquia de Santa Marta. 
(Transcribimos las páginas 4-5 de esa 
revista) 
Mt 21,28-31: “¿Qué os parece? Un 
hombre tenía dos hijos. Se acercó al 
primero y le dijo: ‘anda, hijo, ve a 
trabajar hoy en la viña’. Él respondió ‘no 
quiero’. Pero después se arrepintió y fue. 
Luego se acercó al segundo y le dijo lo 
mismo. Él respondió: ‘voy, Señor’. Pero 
no fue. ¿Cuál de los dos cumplió la 
voluntad de su padre? Le contestaron: el 
primero”. 
Cuando acabamos de escuchar la parábola, 
la opinión del grupo coincidió 
inmediatamente con la respuesta de los que 
la escucharon por primera vez y todo el 
mundo se puso de parte de aquel 
muchacho primero y respondón que, sin 
embargo, terminó haciendo lo que quería 
su padre. Por el contrario, casi todos 
parecían tener algún ejemplo de personas 
de fachada piadosa y santurrona, pero que 
sólo lo eran en apariencia. 
Todos coincidíamos en la necesidad de que 
nos den tiempo para equivocarnos y 
rectificar, para encajar las situaciones y 
hacer procesos. 
No dijeron sí a la primera. 
Y recordamos personajes bíblicos rebeldes 
y desobedientes: 

 Moisés, que al recibir la llamada de 
ir a hablar con el faraón para que dejase 
salir a los hebreos, le dijo a Dios que 
mandara a otro porque él era tartamudo 
(Ex 4,10); 

 Elías, que cuando las cosas se 
pusieron feas y se vio amenazado de 
muerte, se quitó de en medio largándose al 
desierto (1Re 19,1); 

 Jonás, que recibió de Dios la orden 
de ir a predicar la conversión a Nínive, 
pero huyó a Tarsis (dirección totalmente 
contraria...); 

 Amós, que refunfuñaba diciendo que 
él ni era profeta ni estaba preparado para 
serlo (Am 7,14); 

 Jeremías, que intentaba zafarse de la 
llamada de Dios pretextando que era aún 
muy inmaduro para asumir 
responsabilidades (Jer 1,6); 

 Pedro, que dijo a Jesús algo así 
como: ‘Maestro, yo soy un sinvergüenza y 
eso de plantar mi trabajo y marcharme 
contigo, qué quieres que te diga, me parece 
un disparate’... 
En todos los casos nos llamó la atención 
que Dios nunca parece inmutarse ante esas 
negativas, pretextos o intentos de 
escabullirse de los personajes, como si le 
pareciese normal que lo propio nuestro 
fuera reaccionar así. En ningún momento 
pierde la paciencia y, a partir de su no 
inicial, les da tiempo y espacio para 
cambiar de actitud (Sab 11,20). Cambiar y 
terminar diciendo amén, que es la manera 
bíblica de “rendirse a Dios, de concertarse 
con sus deseos, de aceptar que Él sabe 
mucho mejor que nosotros cuál es el mejor 
camino para nosotros. 
Ya estábamos a punto de marcharnos, 
cuando Lucía, que es muy tímida y casi 
nunca se decide a hablar en alto, dijo: 
“Pues, volviendo a la parábola de los dos 
hijos, a mí me parece que en esa familia 
faltaba algo y me da un poco de pena que 
ese padre sólo tuviera esos dos hijos tan 
“bordes”, cada uno a su manera. O sea que 
echo de menos una “tercera hija” que, al 
pedirle algo su padre dijera: “Pues claro, 
papá, encantada, ahora mismo voy”. ¡Y lo 
hiciera! 
¿Te apuntas, ante la llamada a la 
catequesis, a ser como esa “tercera hija”? 



NOTICIAS CON ALMA 

Actividades de la Parroquia 
 

La Catequesis 
 

La actividad que implica a más gente en la 
Parroquia: la catequesis. 
También es la actividad a la que más 
medios materiales y humanos dedica la 
Parroquia. Porque sabemos que es el futuro 
de las comunidades cristianas, si realmente 
se convierte no tanto en una clase más, ni 
siquiera en una actividad más, cuanto en 
ese esfuerzo que catequizandos y 
catequistas hacemos por transmitir la fe. 
Que la fe en Jesucristo, el Señor, el que 
nos revela que el Padre Dios nos quiere, va 
poniendo color a todas nuestras 
actividades: vida personal, familiar, de 
amigos, vida de trabajo y de diversión... 
Es necesaria, y además, un derecho de 
todos los bautizados. Sin ella los 
Sacramentos pueden ser considerados 
como ritos mágicos. Así, pues, dos medios: 
a.- La Celebración de la Eucaristía cada 
domingo y día festivo, a las 11,30. 
b.- La reunión con el grupo el día de la 
semana que entre todos acordemos. Los 
padres, aceptad el compromiso de 
inscribir a vuestros hijos, los días 24 y 
25 de septiembre, de 1 a 2, a mediodía, y 
de 7 a 9 por la tarde. 
 
Cada curso tendrá la primera reunión con 
la catequista respectiva, para acordar día y 
hora los días que se especifican, a partir 
del día 27 de septiembre, domingo: 

1º Primaria Domingo  
2º Primaria Martes: 8,30 
3º Primaria Lunes: 8,30 
4º Primaria Miércoles: 8,30 
1ºConfirma Jueves: 6,30 
2ºConfirma Viernes: 7,30 
3ºConfir 3ºESO Viernes: 8,30 
3ºConf 2º-1ºESO Lunes: 4:00 

 
Padres con niños en Catequesis 
 

Ese año tendremos una reunión, en el salón 
parroquial, para profundizar en nuestra 
misión de evangelizadores, en concreto, de 
vuestros hijos: 

• Los padres de los niños de 1º,2º,3º,4º, el 
8 de octubre, a las 8,30 de la noche. 

• Y los padres de los niños de 
5º,6º,1ºESO 2ºESO, el 9 de octubre, a 
las 8,30 de la noche. 

 
Padres que quieran  
bautizar a sus hijos 

 

Desde que entrara en vigor el Directorio 
para la Iniciación cristiana en la diócesis, 
es preceptivo dedicar nuestros esfuerzos a 
que toda la Comunidad vaya descubriendo 
su propia vocación bautismal. Por esta 
razón, en el bautismo de los niños tiene 
que tomar la mayor importancia LA FE. 
Los padres y padrinos han de asistir a los 3 
Encuentros de preparación del 
Bautismo. Para ello, avisar pronto del 
deseo de bautizar, y buscar tiempo para 
esta obligación. 
 

Grupos de jóvenes 
 

Los confirmados en el año 2009, nos 
reunimos en el salón parroquial el 16 de 
octubre, a las 8,30 tarde. 
 

Grupos de Formación 
 

 Grupo de Catequistas: todos los martes, 
a las 8,30 de la tarde 
 Acción Católica General de Adultos se 
reúnen los jueves, a las cinco de la 
tarde, en el salón parroquial 
 Iniciación de Formadores de JUNIOR: 
Todos los jueves, a las 6,30 de la tarde, 
en el salón parroquial. 
 Responsables de Calles, el primer 
miércoles de cada mes, a las seis y 
media. 
 Vida Ascendente, los segundos martes 
de cada mes, en las dependencias de 
Vida Ascendente. 

 

Apostolado de la Oración 
 

Cada primer viernes, a las 8 de la tarde, la 
misa al Corazón de Jesús. Comienza el mes 
de octubre y finaliza el mes de junio, 
ambos inclusive. 
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